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Introducción

Hola a todos, bienvenidos a un nuevo episodio. Estoy muy contento 
de empezar otra vez un nuevo episodio, de encontrarme 
nuevamente con ustedes. Esta vez tenemos un episodio individual.

Quiero siempre hacer diferentes episodios: la mayoría individuales, 
pero también, a veces, algunos episodios en colaboración con otras 
personas, para tener una conversación y que ustedes puedan 
escuchar un español tal vez un poco más natural que este. Pienso 
que cuando hablamos con otra persona, nuestro español es un poco 
más rápido y es como más natural. Tal vez surgen muchas 
expresiones nuevas. Esa es la idea también: que surjan estas 
expresiones cotidianas que utilizamos siempre en la vida diaria.

Por eso, ahora en Instagram estoy haciendo algunas publicaciones 
con expresiones que utilizamos en el podcast, para que ustedes 
puedan aprender cómo se usan, por qué se usan y cuáles son estas 
expresiones que usamos siempre.

Hice una publicación sobre el uso de la expresión «o sea» y también 
hice otra publicación sobre el uso de la expresión... En este 
momento no me acuerdo cuál era la otra. ¡Ah, ya sé! La otra 
expresión era «tal cual». Tal cual, es una expresión que siempre 
decimos, que siempre digo. En realidad, no la van a escuchar en los 
episodios individuales, porque se escucha cuando es una 
conversación, por ejemplo, cuando otra persona dice algo y nosotros 
estamos de acuerdo con lo que está diciendo. Siempre decimos: «Sí, 
sí, tal cual». Por ejemplo, Antonella puede decir: «Yo pienso que 
tenemos que aprender español desde niños», y entonces yo le digo: 
«Sí, tal cual», «Pienso lo mismo», «Estoy de acuerdo». Tal cual 



siempre se usa para decir que estamos de acuerdo con la otra 
persona.

Así que bueno, si les gustaría tener un contenido extra del podcast, 
cosas de vocabulario, cosas sobre Argentina, nos pueden seguir en 
Instagram como The Pocket Spanish Podcast. También nos pueden 
enviar un mensaje por correo electrónico, como han hecho algunos 
oyentes, por ejemplo, Dominique, de Francia. Me envió un correo 
electrónico. ¡Gracias, Dominique, siempre por participar!

El correo electrónico del podcast es 
pocketspanishpodcast@gmail.com. Si quieren ponerse en contacto 
conmigo, si me quieren dar un feedback del podcast o si me quieren 
decir algo, pueden enviarme un correo electrónico a ese mail o me 
pueden contactar por Instagram.

También quería decirles que hay nuevas plazas disponibles para el 
club de conversación. Nos estamos encontrando los días miércoles, 
jueves y sábados, todas las semanas, a las 11 de la mañana (hora de 
Argentina). Cada semana hablamos sobre un tema específico. Esta 
semana estamos hablando sobre estilos de personalidad.

Así que, si te gustaría formar parte de este club de conversación, 
somos más o menos cuatro personas por grupo, así que vas a tener 
la oportunidad de practicar tu español con otros miembros y 
también conmigo. Yo siempre escribo todas las correcciones en el 
chat. Además de poder practicar tu español, conocer personas 
nuevas y recibir feedback, vas a tener la posibilidad de acceder a 
episodios extra del podcast.

Esta es la suscripción mensual que tenemos disponible en Patreon. 
Así que bueno, hay lugares disponibles para los que estén 
interesados. Es un precio sumamente bajo y, si les interesa, les voy a 
dejar el link en la descripción de este episodio. Hacen clic y ya 
pueden ver la información y suscribirse a la suscripción mensual del 
podcast.
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Así que bueno, vamos a empezar con el podcast de hoy. Este es un 
episodio que quiero hacer porque es un tema de actualidad, un 
tema que muchas personas conocen, porque seguramente ustedes 
ven noticias, escuchan la radio (bueno, no sé si todavía hay gente 
que escucha la radio, tal vez sí).

Pero bueno, yo pienso que es una noticia internacional, este 
contexto que está viviendo Argentina. En este episodio vamos a 
hablar un poco de eso. Para mí es un poco triste hacer este episodio, 
pero pienso que hay que hacerlo porque tal vez hay vocabulario 
interesante que ustedes pueden aprender y yo les puedo enseñar. 
También hay mucha información en internet sobre esto, y mucha 
información que puede ser interesante, aunque sea algo bastante 
triste.

Así que bueno, en este episodio vamos a hablar un poco sobre la 
inflación en Argentina, qué está pasando con la clase media en 
Argentina y por qué tantos argentinos se están yendo del país.

(PAUSA)

Antes de comenzar con el episodio de hoy, me gustaría definir un 
concepto que me parece importante y que vamos a tratar en el 
episodio de hoy: la inflación.

Yo no soy un experto en economía, pero voy a intentar definirla con 
este texto que encontré en internet. La inflación es el aumento de 
los precios de los bienes y de los servicios que existen en un 
mercado en un período determinado de tiempo.

Cuando este nivel de precios aumenta, el poder adquisitivo de la 
moneda disminuye, es decir, baja.

¿Saben lo que significa poder adquisitivo? Es la cantidad de cosas 
que podemos comprar con una cierta cantidad de dinero. ¿Sí? Por 
ejemplo, podemos pensar en el caso de Argentina. En Argentina, 
antes, hace muchos años, vamos a decir, ocho o diez años atrás, con 
cien pesos podíamos comprar muchísimas cosas.



Ahora la pregunta es: ¿qué podemos comprar con 100 pesos 
actualmente en Argentina? Bueno, quiero decirles que no pueden 
comprar casi nada. De hecho, no tengo la respuesta porque no sé 
qué pueden comprar.

La inflación en Argentina es tan, pero tan cambiante y constante que 
nadie, pero ninguno de los argentinos, sabe de precios. Ninguno de 
los argentinos te va a poder decir cuánto cuesta un kilo de 
manzanas, cuánto cuesta un kilo de pan. No sabemos, no sabemos 
porque los precios cambian constantemente y es una situación que 
no cambia, que es siempre constante y que siempre está así: 
siempre los precios aumentan, aumentan y aumentan.

Así que bueno, esa es la inflación: es el aumento generalizado de los 
precios y la pérdida o disminución del poder adquisitivo de la 
moneda. La moneda es, por ejemplo, el euro, los pesos, el dólar. ¿Sí? 
Entonces, bueno, esa es la definición de inflación y ahora sí podemos 
continuar con el episodio.

En el año 2022, es decir, el año pasado, Argentina registró una 
inflación del 94%. Este año, la situación es peor. Este año, Argentina 
lleva acumulado más del 100% de inflación y economistas del Banco 
Central proyectan que la inflación anual será del 126% en el año 
2023 y que en los próximos 12 meses la situación podría llegar al 
142% de inflación anual.

La inflación no es el único problema que enfrentan los argentinos. 
Los salarios bajos son una de las principales causas del aumento de 
la pobreza en nuestro país. El salario promedio en Argentina no llega 
a los 200 dólares. Es el segundo más bajo de Latinoamérica. De 
hecho, en países como República Dominicana o Brasil, los salarios 
mínimos son muchísimo más altos que los de Argentina.

Todo este contexto de inflación que aumenta año a año o, podemos 
decir, mes a mes, sumado a que los salarios son muy bajos, crea un 
contexto de pobreza.



Según las estadísticas del INDEC (Instituto Nacional de Estadística y 
Censos) de Argentina, la población bajo la línea de pobreza en el 
segundo semestre del año 2022 fue del 39,2%. Es decir, esta es la 
cifra de pobreza en Argentina.

(PAUSA)

Bueno, imagínense ahora cómo un argentino de clase media puede 
mantenerse en ese estatus de clase social. Imagínense un argentino 
cuyo salario no aumenta porque, vamos a ser sinceros, los salarios 
nunca superan a la inflación. La mayoría de los salarios no supera la 
inflación en Argentina.

Entonces, imagínense cómo vive un argentino que tiene un salario 
que no aumenta, un salario que rara vez aumenta o llega, o es 
superior, digamos, a los 200 dólares. Imagínense el contexto de este 
argentino que tiene este salario y que tiene, a su vez, una inflación 
superior al 100%.

Imagínense cómo puede un argentino mantenerse en ese estatus 
social, en esa clase social. Como pueden imaginar, Argentina está 
transitando un nuevo mapa, una transformación de sus clases 
sociales. La clase media en Argentina está siendo cada vez más... 
¿Cómo podemos decirlo? Ajustada, podemos decirlo. Está siendo 
cada vez más presionada.

Están aumentando los extremos. Pienso en Argentina como un 
futuro de... En Argentina sos pobre o sos rico. La clase media en 
Argentina está desapareciendo.

Imaginen una persona que tiene un salario de 300.000 pesos y se 
quiere comprar una heladera. ¿Saben lo que es una heladera? Una 
heladera es un electrodoméstico que sirve para almacenar los 
alimentos. En otros países le dicen nevera o refrigerador.

Bueno, esta persona tiene un salario de 300.000 pesos. Entra a 
internet y quiere comprar una heladera. Vamos a suponer que 
cuesta 250.000. ¿Cómo hace esa persona para comprar la heladera? 



Obviamente puede comprarla, le van a sobrar 50.000 pesos, pero 
esto significa que tiene 50.000 pesos solamente para vivir al mes.

Imaginen eso: es imposible vivir con 50.000 pesos en Argentina por 
mes. Entonces, muchas personas obviamente caen en las deudas, 
empiezan a usar las tarjetas de crédito, por ejemplo. Y es así como 
empiezan a endeudarse.

¿Conocen este verbo? Endeudarse o tener una deuda es cuando 
nosotros no alcanzamos a pagar algo y decidimos, por ejemplo, con 
las tarjetas de crédito, pagar un poco. Mes a mes vamos pagando el 
total de la compra. Pero cuando nosotros no alcanzamos o no 
podemos llegar a ese total, nos endeudamos; es decir, debemos 
plata. Le debemos plata al lugar donde compramos la cosa que 
compramos o también le podemos deber dinero al banco. Se dice 
así que tenemos una deuda.

Entonces, estas personas se endeudan porque claramente con el 
salario que tienen no les alcanza para vivir. Y es así como la pobreza 
poco a poco aumenta y como las clases sociales se van 
transformando.

Es decir, la clase media, que está entre la clase baja y la clase alta, va 
bajando y la pobreza aumenta. Obviamente, la clase alta mucho no 
cambia porque, como dice este artículo, antes, en otras épocas, 
ascender de una clase social a otra era mucho más fácil, pero ahora 
está todo más fijo.

Todo es más fijo: la clase baja seguirá siendo clase baja y la clase alta 
seguirá siendo alta, porque la clase alta generalmente tiene 
capitales, tiene bienes, por ejemplo, casas o departamentos. Tiene 
otras cosas, tal vez una empresa, tiene acciones. Bueno, la clase alta 
seguirá siendo clase alta, la clase baja también, pero la clase baja 
puede aumentar y la clase media puede llegar a disminuir.

Según estadísticas, la pirámide social de marzo del año 2023 en 
Argentina indica que un 5% pertenece a la clase alta, solo un 5%; un 



45% pertenece a la clase media y un 50% pertenece a la clase baja.

(PAUSA)

Frente a todo este contexto, según una encuesta realizada por el 
Observatorio de Psicología Social Aplicada de la Universidad de 
Buenos Aires, el 70% de los jóvenes argentinos se iría del país. Es 
decir, el 70% de los jóvenes tiene la idea de irse a vivir a otro país.

La mayoría de las personas que respondió a esta encuesta dice que 
Argentina no podrá salir de este problema por muchos años. El 
porcentaje aumenta entre los jóvenes que tienen entre 18 y 29 años.

Estas estadísticas muestran diferentes motivos por los cuales a estas 
personas, especialmente a los jóvenes, les gustaría emigrar a otro 
país. El 73% dice que emigraría porque piensa que el país, como dije 
antes, no va a salir de este problema por muchos años. El 59% 
emigraría a otro país por la situación económica actual. El 57%, muy 
cerca del porcentaje que dije recién, emigraría por motivos de 
inseguridad. El 29% emigraría por motivos de falta de oportunidades 
de trabajo y el 14% emigraría a otro país por otro motivo.

Así que podemos ver que las razones por las cuales muchos 
argentinos emigrarían no son solamente por motivos económicos, 
sino también por problemas de inseguridad.

Según estas encuestas, una de las preguntas era: «¿Qué tan grave es 
para usted el problema de la inseguridad?». El 54% de los 
encuestados dijo que es extremadamente grave y un 26% dijo que 
es muy grave. Solamente un 2% de las personas encuestadas dijo 
que no es para nada grave el problema.

Yo personalmente, la inseguridad nunca me tocó personalmente 
porque nunca me robaron, nunca me pasó nada en la calle. Pero 
obviamente soy consciente de que la inseguridad es un problema 
que aumenta también día a día por una gran variedad de factores.

Yo sé que, en comparación con otros países de Latinoamérica, 



Argentina es un poco más segura que otros países, tal vez. Pero 
bueno, yo pienso que uno de los principales problemas por los 
cuales los argentinos están decidiendo irse del país, como dijimos 
antes, es la inflación. Como dije antes, el 84% de los encuestados 
piensa que es el mayor problema por el cual decidirían irse del país.

Así que esa es la situación actual, una situación muy triste que 
tenemos en Argentina, y espero que algún día esto se resuelva. Pero 
bueno, las estadísticas muestran que en un futuro no muy lejano 
esto va a empeorar y todo será cada vez peor. La verdad que el 
futuro no es muy alentador, como decimos.

Pero bueno, me pareció interesante hacer un episodio sobre esto 
porque para muchas personas puede ser algo interesante y también 
pueden aprender palabras nuevas, frases y vocabulario.

Así que bueno, recuerden que pueden seguir el podcast en 
Instagram, pueden enviarme un mensaje a 
pocketspanishpodcast@gmail.com y también, como siempre digo, 
me gustaría preguntarles a ustedes: ¿cómo está la situación actual 
de la inflación en tu país? ¿También se refleja este problema en la 
sociedad?

Seguramente la inflación en tu país no sea igual que la de Argentina, 
pero yo sé que es un problema que está afectando a la mayoría de 
los países del mundo.

Así que bueno, espero sus respuestas en Instagram o en el correo 
electrónico, y espero que tengan una buena semana. Nos estaremos 
viendo en el próximo episodio. ¡Chau, chau!

Vocabulario útil (B1–B2)

1.  Poder adquisitivo – Purchasing power. La cantidad de bienes y 
servicios que una persona puede comprar con su dinero.
Ejemplo: Cuando aumentan los precios y el salario no cambia, 
nuestro poder adquisitivo disminuye.
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2.  Línea de pobreza – Poverty line. Nivel de ingresos que se utiliza 
para determinar si una persona o familia puede cubrir sus 
necesidades básicas.
Ejemplo: Muchas familias viven por debajo de la línea de pobreza.

3.  Salario – Salary / wage. Dinero que recibe una persona por su 
trabajo.
Ejemplo: Mi salario no aumenta al mismo ritmo que los precios.

4.  Endeudarse – To get into debt. Contraer deudas porque no se 
puede pagar algo con el dinero disponible.
Ejemplo: Muchas personas se endeudan cuando usan la tarjeta de 
crédito para pagar sus gastos.

5.  Alcanzar (el dinero) – To be enough. Ser suficiente para cubrir 
un gasto o una necesidad.
Ejemplo: Este mes no me alcanza el dinero para pagar el alquiler.

6.  Ascender de clase social – To move up the social ladder. 
Mejorar la posición económica y social de una persona o familia.
Ejemplo: Antes era más fácil ascender de clase social gracias a las 
oportunidades laborales.

7.  Emigrar – To emigrate / move abroad. Dejar el país de origen 
para vivir en otro país.
Ejemplo: Muchos jóvenes piensan en emigrar para buscar nuevas 
oportunidades.

8.  Inseguridad – Crime / lack of public safety. Situación en la que 
las personas sienten que pueden ser víctimas de robos u otros 
delitos.
Ejemplo: La inseguridad es uno de los temas que más preocupa a los 
ciudadanos.

9.  Estar ajustado/a – To be financially stretched. Tener poco 
margen económico porque los ingresos apenas alcanzan para 
cubrir los gastos.
Ejemplo: Este mes estoy bastante ajustado, así que voy a evitar los 



gastos innecesarios.

10. Futuro poco alentador – Unpromising future / bleak outlook. 
Perspectiva de futuro que no genera optimismo o esperanza.
Ejemplo: Con tantos problemas económicos, muchas personas ven 
un futuro poco alentador.

Ejercicios

Ejercicio 1. Completá las frases ✍️

Completá cada oración con una expresión del vocabulario. Adaptá la 
forma cuando sea necesario.

1.  Si los precios aumentan mucho más rápido que los salarios, el 
__________ de las personas disminuye.

2.  Cuando una persona pide préstamos o no puede pagar la tarjeta 
de crédito, puede empezar a __________.

3.  Este mes tuve muchos gastos y no me __________ el dinero para 
llegar a fin de mes.

4.  Muchos jóvenes deciden __________ porque buscan mejores 
oportunidades laborales en otro país.

5.  Si una familia no tiene ingresos suficientes para cubrir sus 
necesidades básicas, puede quedar por debajo de la __________.

6.  Después de conseguir un trabajo mejor y aumentar sus ingresos, 
pudo __________.

7.  Aunque trabaja muchas horas, su __________ sigue siendo muy 
bajo.

8.  En algunas ciudades, la __________ es una de las principales 
preocupaciones de los habitantes.

9.  Después de pagar el alquiler y las cuentas, estoy muy __________ y 
no puedo gastar en otras cosas.



10. La situación económica es complicada y muchas personas 
sienten que tienen un __________.

Soluciones:

1.  Poder adquisitivo.

2.  Endeudarse.

3.  Alcanza.

4.  Emigrar.

5.  Línea de pobreza.

6.  Ascender de clase social.

7.  Salario.

8.  Inseguridad.

9.  Ajustado/a.

10. Futuro poco alentador.

Ejercicio 2. Hablemos sobre economía y sociedad 💬

Respondé las preguntas y justificá tus opiniones. Intentá incorporar 
algunas de las expresiones del vocabulario.

1.  ¿Cómo describirías la situación económica actual de tu país? ¿Es 
fácil llegar a fin de mes?

2.  ¿Sentís que tu poder adquisitivo cambió en los últimos años? ¿En 
qué lo notás?

3.  ¿Creés que los salarios suelen aumentar al mismo ritmo que los 
precios en tu país?


