
Episodio 1 - Introducción

POCKET SPANISH PODCAST
Nivel: B1-B2

🎧 1. TRANSCRIPCIÓN

¿Por qué escuchar podcasts?

Hola y bienvenidos a todos a este primer episodio del podcast. Gracias por estar 
escuchándome y acompañándome en esto. Estoy muy contento de que me 
estés escuchando y de iniciar este podcast.

Mi nombre es Nicolás, soy de Argentina, me encantan los idiomas y me gustaría 
poder ayudar a estudiantes de español a mejorar su nivel de comprensión y 
aumentar su confianza al momento de hablar.

Este primer episodio será un poco corto, porque lo que quiero es presentarles la 
idea del podcast, por qué elegí este nombre y cuál es el objetivo. Sin más que 
decir, ¡empecemos!

Hace varios años que escucho podcasts para aumentar mi confianza en los 
idiomas que hablo, aumentar mi vocabulario y generar también una inmersión 
en el idioma.

Los podcasts para mí son ya una parte de mi rutina, porque pienso que no son 
solamente para aprender un idioma, sino también para aprender cosas nuevas, 
cosas interesantes. Siempre que escucho un podcast, aprendo algo nuevo, e 
intento siempre buscar podcasts en los que pueda aprender algo nuevo, donde 
no solamente sea para mejorar mi escucha, mejorar mi nivel del idioma, sino 
también para aprender algo nuevo que me interesa.

Para mí son una forma de llevar el idioma a todas partes también. De poder 
imaginarte que estás en otra cultura, que por 30 minutos o 20 minutos estás en 
otro país, estás caminando en París, si estás estudiando francés, estás 
caminando en Londres, si estás estudiando inglés, estás en el país en el que se 
habla el idioma. ¡Imaginémonos!

Creo firmemente en la idea de que no es necesario vivir en otro país para poder 
hablar con fluidez. Por supuesto que es genial la idea, pero obviamente 
también creo que la inmersión la podemos generar nosotros mismos, en 



nuestra casa.

Y también pensando en que, en estos tiempos, tenemos la gran ventaja de 
poder utilizar internet, que es un gran recurso, no solamente para nosotros, que 
somos estudiantes de idiomas, sino también para todas las personas.

Seguramente voy a hacer un episodio sobre esto, pero bueno, para contarles un 
poco: yo hablo italiano, que lo aprendí desde que era chico, desde pequeño. 
También hablo inglés y en este momento estoy aprendiendo francés.

Y desde que empecé a escuchar estos podcasts siento que cuando tengo que 
hablar en otro idioma, cuando tengo que practicar el idioma que estoy 
aprendiendo, tengo más fluidez, me siento más cómodo, más tranquilo al 
buscar o encontrar las palabras que quiero decir, para expresar lo que quiero 
decir.

Es por eso que también pienso que cuando un estudiante me pregunta: «Nico, 
¿cómo puedo mejorar mi nivel? ¿Cómo puedo mejorar mi español?», siempre 
pienso en esto, siempre pienso en la inmersión. Siempre les digo que tienen que 
escuchar, tienen que escuchar y tienen que escuchar.

Porque creo que si escucharan más contenido en español, si estuvieran más en 
contacto con el idioma, seguramente mejorarían mucho más rápido y sería 
mucho más interesante también, porque no solamente podrían aprender cosas 
del español, sino también aprender cosas nuevas.

Así que espero poder motivarlos a que este año escuchen mucho más español.

¿Cómo surgió el nombre Pocket Spanish?

Hace ya un tiempo que estoy enseñando español por internet y la verdad que es 
algo que me encanta hacer, que disfruto muchísimo. No solamente enseñar 
español, sino también, a veces, tener una simple conversación.

Un día tuve una clase con una estudiante y ella me dijo: «Nico, ¿por qué no 
hacés un podcast? Creo que sería una buena idea para muchos estudiantes».

Y fue en ese momento que pensé que tal vez sí, que tal vez podría ser una 
buena idea para muchos.

Así es que empecé con la idea del podcast, empecé a buscar, porque yo no tenía 
ni idea de cómo empezar un podcast, de cómo hacer un podcast.

Entonces, una de las primeras cosas que tuve que pensar fue el nombre del 



podcast.

¿Y cómo surgió este nombre del podcast? Bueno, simplemente yo pensé en la 
primera palabra que me vino a la mente y la primera palabra que me vino a la 
mente fue «mi bolsillo». Bolsillo en español, «pocket» en inglés.

¿Y por qué? ¿Por qué esta palabra?

Bueno, simplemente porque cuando yo salgo de mi casa, generalmente siempre 
escucho un podcast. Y, bueno, simplemente mi teléfono siempre está conmigo, 
en el bolsillo.

Entonces pienso que la idea de este nombre es que, y esto es clave, podemos 
llevar el idioma a todas partes.

Es decir que no solamente podemos aprender y podemos escuchar un podcast 
en nuestra casa, mientras estamos cocinando, mientras estamos limpiando, sino 
que también podemos seguir escuchando, seguir aprendiendo nuestro idioma 
favorito en la calle.

Y es como dije antes, la idea de poder imaginarte que estás caminando en otra 
ciudad, en otra cultura, estás como inmerso en el idioma.

Y es por eso que los invito a todos ustedes a hacer lo mismo. Y por eso me 
parece que el nombre del podcast es una forma de que todos siempre 
recordemos esto, no solamente en el primer episodio, sino también en el 
episodio 50, por ejemplo, en el episodio 85.

Siempre, siempre que veamos este nombre «Pocket», siempre pensemos en el 
concepto de podcast y por qué los podcasts, por qué escuchar un podcast.

Así que espero que este año muchos de ustedes puedan hacer lo mismo que yo 
y puedan así progresar en su nivel de español y llevar el español a un nivel 
muchísimo mejor.

¿Para quién está pensado este podcast?

El podcast está pensado para estudiantes de español con un nivel intermedio 
que quieren escuchar español en su tiempo libre, cuando van hacia el trabajo, 
cuando caminan, cuando limpian su casa, etcétera.

Porque aprender un idioma no es solo hacer ejercicios de gramática o tener una 
conversación de media hora con una persona. Aprender un idioma es también 
intentar aprender algo nuevo, todos los días.



Pero obviamente, por supuesto que también es importante poder practicar eso 
que escuchamos, esas nuevas expresiones o palabras que aprendimos, con una 
persona que pueda ayudarnos, que pueda escucharnos y así poder progresar 
juntos.

Y ese es mi objetivo, es eso lo que me encanta hacer.

Por eso, si necesitás una persona que pueda corregirte, que pueda darte 
consejos o recomendaciones, podés visitar mi perfil de tutor de español que 
estará en la descripción de este episodio.

¡Gracias por escuchar!

Muchas gracias a todos por escuchar y tomarse el tiempo de estar conmigo 
por unos minutos.

Estoy muy contento y espero que este podcast te ayude a progresar en tu 
español.

Gracias a todos mis estudiantes por motivarme a hacer esto, y creo que sin la 
ayuda de ustedes no sería posible.

Los invito a hacer lo mismo que yo, los invito a usar este podcast y llevar el 
español a todas partes, para que el español sea parte de sus vidas.

Gracias por escuchar y ¡nos vemos en el próximo episodio!

¡Hasta pronto!

🧠 2. VOCABULARIO

Estas son 10 palabras y expresiones útiles que aparecen en el episodio.

1. Aumentar – To increase

Hacer que algo sea mayor en cantidad, tamaño o intensidad.

Ejemplo: Quiero aumentar mi vocabulario y aprender nuevas expresiones en 
español.

2. Inmersión – Immersion

Estar en contacto frecuente con un idioma o una cultura para aprender de 
manera más natural.



Ejemplo: Escuchar música y podcasts es una buena forma de generar inmersión 
en otro idioma.

3. Llevar algo a todas partes – To take something everywhere

Tener algo siempre con uno, independientemente del lugar al que vaya.

Ejemplo: Siempre llevo mis auriculares a todas partes porque me gusta escuchar 
podcasts.

4. Fluidez – Fluency

La capacidad de expresarse de manera natural, continua y sin demasiadas 
pausas.

Ejemplo: Para mejorar mi fluidez, intento hablar en español todos los días.

5. Sentirse cómodo – To feel comfortable

Experimentar una sensación de tranquilidad, confianza o seguridad en una 
situación.

Ejemplo: Al principio me daba vergüenza hablar, pero ahora me siento más 
cómodo.

6. Estar en contacto con – To be in contact with / To be exposed to

Mantener una relación o tener contacto frecuente con algo o alguien.

Ejemplo: Es importante estar en contacto con el idioma incluso cuando no 
tenemos clases.

7. Disfrutar muchísimo – To really enjoy

Sentir mucho placer o satisfacción al hacer algo.

Ejemplo: Disfruto muchísimo aprender idiomas y conocer otras culturas.

8. Venir a la mente – To come to mind

Aparecer una idea, palabra o recuerdo en el pensamiento.

Ejemplo: Cuando pienso en Argentina, la primera ciudad que me viene a la 
mente es Buenos Aires.

9. Progresar – To make progress



Avanzar o mejorar en una actividad, habilidad o situación.

Ejemplo: Si practicás un poco todos los días, vas a progresar mucho más rápido.

10. Tomarse el tiempo – To take the time

Dedicar tiempo a hacer algo, sin apurarse.

Ejemplo: Es importante tomarse el tiempo necesario para aprender algo nuevo.

✍️ 3. PRACTICÁ LO APRENDIDO

EJERCICIO 1 – Completá las oraciones

Completá las siguientes oraciones utilizando las palabras y expresiones del 
recuadro. ¡Atención! Hay más opciones de las necesarias.

Banco de palabras:

inmersión – fluidez – progresar – aumentar – sentirse cómodo – venir a la mente 
– disfrutar – tomarse el tiempo

1.  Para hablar con más __________, necesito practicar y escuchar más contenido 
en español.

2.  Cuando pienso en mis próximas vacaciones, la primera ciudad que me 
__________ es Roma.

3.  No quiero estudiar cinco horas seguidas. Prefiero __________ todos los días 
para aprender de manera constante.

4.  Escuchar podcasts es una excelente forma de generar __________ en otro 
idioma.

5.  Mi objetivo es __________ mi vocabulario y aprender nuevas expresiones.

6.  Al principio me daba vergüenza hablar con nativos, pero ahora empiezo a 
__________.

EJERCICIO 2 – ¿Verdadero o falso?

Leé las siguientes afirmaciones y decidí si son verdaderas o falsas según el 
episodio. Si son falsas, corregilas.

1.  Nicolás considera que para hablar un idioma con fluidez es indispensable 



vivir en otro país.

2.  Para Nicolás, escuchar podcasts no solamente ayuda a mejorar la 
comprensión auditiva, sino que también permite aprender cosas nuevas.

3.  El nombre Pocket Spanish surgió porque Nicolás siempre lleva su teléfono 
en el bolsillo y escucha podcasts cuando sale de su casa.

4.  El podcast está pensado principalmente para estudiantes principiantes que 
están aprendiendo sus primeras palabras en español.

5.  Nicolás considera que escuchar un idioma es importante, pero que también 
es necesario practicar lo aprendido con otras personas.

EJERCICIO 3 – Hablemos un poco

Respondé las siguientes preguntas con tus propias ideas. Intentá utilizar al 
menos tres palabras o expresiones del vocabulario.

1.  ¿Escuchás podcasts habitualmente? ¿Qué tipo de contenido te gusta 
escuchar?

2.  ¿Creés que es posible generar una experiencia de inmersión sin vivir en otro 
país? ¿Qué actividades podrías incorporar a tu rutina?

3.  ¿Qué estás haciendo actualmente para mejorar tu español? ¿Qué podrías 
hacer para progresar más rápido?

🎯 4. TU DESAFÍO

¡Llevá el español a todas partes!

Grabá un audio de entre 1 y 2 minutos respondiendo a esta pregunta:

¿Qué lugar ocupa el aprendizaje de idiomas en tu vida y qué podrías hacer para 
estar más en contacto con el español todos los días?

Intentá utilizar al menos tres de las siguientes expresiones:

Aumentar mi vocabulario.

Sentirme más cómodo.

Estar en contacto con.



Disfrutar muchísimo.

Progresar.

Tomarme el tiempo.

No te preocupes por cometer errores. ¡Lo importante es animarte a hablar!

✅ 5. RESPUESTAS

Ejercicio 1

1.  Fluidez.

2.  Viene a la mente.

3.  Tomarme el tiempo.

4.  Inmersión.

5.  Aumentar.

6.  Sentirme cómodo.

Ejercicio 2

1.  Falso. Nicolás cree que es posible generar inmersión sin necesidad de vivir 
en otro país.

2.  Verdadero.

3.  Verdadero.

4.  Falso. El podcast está pensado para estudiantes de español de nivel 
intermedio.

5.  Verdadero.

Ejercicio 3

Respuestas personales. No hay respuestas correctas o incorrectas. ¡Lo 
importante es expresar tus ideas y practicar el vocabulario nuevo!

¡Gracias por escuchar Pocket Spanish!

Recordá que aprender un idioma no es solamente estudiar gramática. También 



es escuchar, descubrir cosas nuevas y hacer que el idioma forme parte de tu 
vida cotidiana.

¡Nos escuchamos en el próximo episodio!


